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1. Introducere

De ce edueatie media?

Educatia media ne Tnvata sa fim un fel de detectivi ai informatiei. Ne ajuta sa
intelegem ce vrea sa spund cu adevarat un mesaj, cine l-a trimis si de ce,
pentru ca apoi sa stim si noi cum sa comunicam corect si inteligent cu ceilalti.
Tot educatia media ne ofera un set de instrumente care ne ajuta sa luam
decizii informate chiar si atunci cand dezinformarea este peste tot in jurul
nostru si creeaza confuzie.

Meseria de detectiv al informatiei nu se Tnvata peste noapte. Este ca o
misiune lungd de explorare Tn care pornim impreunad cu elevii nostri, iar
adevaratele rezultate se vor vedea peste ani. Suntem parteneri in aceasta
aventura spre lumea de maine - un loc unde tinerii nu se lasa pacaliti de
ecrane, ci stiu sa foloseasca media cu responsabilitate si creativitate.

Scopul nostru final este sa formam cetateni isteti si curajosi, care folosesc
informatia pentru a aduce oamenii impreund, cu respect si bunatate,
ramanand mereu la adapost de capcanele din mediul online.

Am creat acest caiet ca o resursa pentru profesorii care doresc sa contribuie
la dezvoltarea literatiei media, dar si ca un ghid care sali insoteasca pe eleviin
acest parcurs, oferindu-le sprijin in procesul de descoperire si intelegere a
fenomenului media.

Speram ca acest caiet sa devina un instrument util si atractiv, care sa
incurajeze curiozitatea, gandirea critica si responsabilitatea in raport cu
informatiile din jur. Parcurgand activitatile propuse, elevii vor face pasi
importanti spre a deveni utilizatori constienti si creatori responsabili de
continut, pregatiti sa navigheze cu incredere si discernamant in lumea media.
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2. Ce este media?

Intrebari esentiale:

Daca toate ecranele din lume ar disparea pentru o zi,
prin ce alte metode ai mai putea primi informatii?
Care este diferenta dintre a ,,privi” la televizor si a
,cauta” o informatie pe internet?

Competente:

Competente generale A,Bsi D
(Profilul de competente de educatie media)

Competente specifice — La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

A.1.1 Sa apeleze la canale media diferite pentru informare, documentare
recreere, tindnd cont de specificul si diversitatea acestora si de
contributiile avute la propria dezvoltare;

B.1.1 Sa cunoasca diversitatea de canale media, modele si forme de
comunicare, tipuri de limbaje (scrise, audio, video, imagini);

D.2.2 Sa aplice regulile de explorare rationala a media pentru a avea un
comportament adecvat si un consum mediatic echilibrat.

|,

Obiective: R

¥O)

La finalul activitatii elevii vor fi capabili: }

0.1 Se defineasca conceptul de media si mass
media.

0.2. Saidentifice cel putin trei tipuri diferite de
media din viata de zi cu zi.

03. Sa identifice diferenta dintre consumul de
media activ si cel pasiv dintre situatiile date.




2. Ce este media?

1.Tncercuieste obiectele prin care primim stiri sau povesti.

televizor telefon ziare cana vasla carti

Media este canalul prin care se transmit informatiile in jurul nostrvu. '
 si ni se formeaza credinte.

Prin mass-media ne informdm, ne formdam pareri r
Mesajele media ne inconjoard chiar si atunci cand nu ne dam seama.

Consumul de media se poate face in mod activ, atunci cdnd alegem nol ce vrem sd
urmdrim, sau pasiv, atunci cand suntem expusi la panouri publicitare sau reclame.

Media = intermediar, canal de transmitere a informatiilor
Mass-media = totalitatea canalelor de comunicare in masa

Y o)
y a - NOTEAZA TIPURILE DE MASS-MEDIA?

Jowrnalism
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mass-media
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2.Uneste fiecare imagine cu tipul de consumator media care se potriveste.

consumator media activ

consumator media pasiv

< /e Joc! Ca sa observi cum circula si se
; ' transforma un mesaj media, joaca

, Telefonul fara fir”.

R

>4



2. Ce este media?

3. Completeaza enunturile cu expresiile: pasiv, activ.

Consumul de media se poate face in Mod ...........cceceveeeeeceeseecvennnnne. , atunci cand alegi
singur canalul la televizor, Ofi .........eeceeeeeeeenne. , atunci cdnd vezi un panou publicitar
pe stradd.

4. Este sau nu este media?

e Un afis publicitar lipit intr-o statie de autobuz.
O conversatie intre doi prieteni pe WhatsApp.
Un jurnal de stiri difuzat la televizor.

O pictura expusa intr-un muzeu.

Un videoclip postat pe YouTube.

O eticheta de pe o sticla de suc.

5. Noteaza pe spatiul de mai jos toate sursele media care apar in imaginea alaturata.

Imagine creata cu}I\T

> Urmareste videoul https:/www.youtube.com/watch?v=UkRyN 3cGDg, apoi  [Eff&3:mE
“ raspunde la intrebarea: Care crezi cd este modul prin care iti formezi opinii :
despre lume prin continutul media pe care il consumi? 5]



https://youtu.be/UkRyN_3cGDg

3. Libertatea de exprimare

Intrebari esentiale:

Unde se termina libertatea mea de a spune ce gandesc
si unde incepe dreptul celuilalt de a nu fi ranit sau
pacalit?

Cum ar arata lumea daca de maine nu ai mai avea
libertate de exprimare?

Competente:

Competente generale Csi D >
(Profilul de competente de educatie media)

Competente specifice — La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

C.2.2 Sa fie constienti ca diferitele tipuri de mesaje au canale si registre speciale
de comunicare; sa aleaga canalul adecvat de transmitere si formatul cel mai
potrivit pentru livrarea si receptarea optima a mesajelor;

D.1.4 Sa aiba o atitudine echilibrata fata de diversitate (grupuri sociale,
persoane, opinii, valori, credinte) si sa reflecte aceste credinte in mesajele
distribuite in spatiul public; sa inteleaga modul in care aceste diferente
influenteaza raportarea la alcatuirea si decodificarea mesajelor;

D.1.5 Sa cunoasca si sa isi asume responsabil aplicarea in spatiul public a unor
concepte cheie si elemente de responsabilitate sociala (libertatea de exprimare,
libertatea presei, dreptul la imagine, la viata privata, drept de autor);

Obiective: -.-

_ o

La finalul activitatii elevii vor fi capabili: K

0.1 Sa defineasca conceptul de libertate de
exprimare.

0.2. Sa identifice cel putin trei forme ale libertatii
de exprimare.

03. Sa exprime un punct de vedere valid cu privire §
importanta libertdtii de exprimare




3. Libertatea de exprimare

1.Noteaza idei despre ce reprezinta libertatea pentru tine.

LIBERTATE

C)
J . . - : .
I 2. Raspunde laintrebare: Ce crezi cd este libertatea de exprimare?

3.Urmareste videoul_https:/www.youtube.com/watch?v=UkRyN 3cGDg,
noteaza cel putin 3 forme de exprimare.

Libertatea de exprimare ne ofera
posibilitatea de a ne exprima
nevoile si dorintele, parerile si

gandurile in orice situatie. Ea ne

ofera libertatea de a face alegeri.

Libertatea inseamna ca poti sa
gandesti, sa alegi si sa faci lucruri
asa cum vrei tu, fara sa te oblige
cineva.

\J
Limite:
Libertatea de exprimare nu inseamna ca putem spune orice, oricand.
Ea are limite pentru a proteja oamenii si societatea.
De exemplu, mesajele care incurajeaza ura fata de alte persoane sau

care indeamna la violenta nu sunt permise si nu sunt protejate de
acest drept.

4.De ce nu este libertatea de exprimare un drept absolut?
( N
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https://youtu.be/UkRyN_3cGDg
https://www.youtube.com/watch?v=byp9wvGAMFo&t=1s

3. Libertatea de exprimare

Studiu de caz

5. Citeste textul si raspunde la intrebari.

La scoala ,Gimnaziala nr. 17, elevii din clasa a V-a aveau un grup online unde puteau
posta idei, desene sau opinii despre activitatile scolii. Intr-o zi, Maria a scris un mesaj in
care spunea ca ar fi mai bine ca pauza mare sa fie mai lunga, pentru ca elevii nu au timp
suficient sa manance si sa se odihneasca.

Mesajul ei a fost politicos si nu a jignit pe nimeni. Multi colegi au reactionat si au spus ca
sunt de acord. Totusi, dupa cateva ore, mesajul Mariei a fost sters de administratorul
grupului (un elev mai mare), fara explicatii.

Cand Maria a intrebat de ce a fost stearsa postarea, i s-a spus: ,,Nu ai voie sa critici
regulile scolii aici.” Maria s-a simtit nedreptatita, pentru ca ea nu a facut nimic rau, ci
doar si-a exprimat o parere.

intrebari:

Ce a facut Maria? A gresit cu ceva? @ q
O" Qo
De ce a fost stearsa postarea ei? Ti se pare corect? t

Ceinseamna libertatea de exprimare in aceasta situatie?
Cum ar fi trebuit sa reactioneze administratorul grupului?

Tu ai fost vreodata intr-o situatie asemanatoare? Ce ai face?

Libertatea de exprimare este un
drept fundamental al omului,
acesta apare in legislatia nationala
si internationala. A aparut prima
data in Declaratia Universala a
Drepturilor Omului, adoptata la 10
decembrie 1948, de catre ONU.

Deschide aplicatia kahoot din
ghidul profesorului, pg 23

11



4. Fapte si opinii

Intrebari esentiale:

Cum iti dai seama ca un mesaj incearca sa iti ,vanda” o
parere deghizata in adevar?

Competente:

Competente generale B
(Profilul de competente de educatie media)

Competente specifice — La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

B 1.2 Sa distinga intre diferite tipuri de mesaje si forme de comunicare, reusind
sa le utilizeze adecvat in functie de contexte si de solicitari,

B 2. Analiza critica

- Sa utilizeze intr-o maniera reflexiva instrumentele de cercetare a mesajelor
(comparare surse, interpretarea situatiilor, autentificarea informatiilor,
distinctia dintre fapte si opinii, plasare in contexte spatio-temporale adecvate)
pentru a verifica validitatea, credibilitatea si calitatea continuturilor;

- Sa detecteze mesajele incarcate de stereotipuri, prejudecati, discriminare,
reprezentarile sablonate ale lumii inconjuratoare;

1,

Obiective: R
La finalul activitatii elevii vor fi capabili: ;}

0.1 Sa defineasca conceptele de fapte si opinii.
0.2.Sa identifice cel putin trei caracteristici ale
faptelor si opiniilor.

03.Sa diferentieze afirmatiile care exprima fapte de

cele care exprima opinii.




4. Fapte si opinii

o2
Think. Pair. Share.  { %r

1.Citeste afirmatiile si stabileste daca este fapt sau opinie.

e Serialul Hannah Montana este amuzant si interesant, deoarece arata cum o
adolescenta duce o viata dubla, fiind eleva obisnuita ziua si vedeta pop noaptea.

e Serialul transmite un mesaj frumos despre prietenie, familie si despre cat de
important este sa fii tu insuti.

e Serialul Hannah Montana a fost difuzat pe Disney Channel intre anii 2006 si 2011, iar
rolul principal a fost interpretat de Miley Cyrus.

- - B N
g : N L
@ Faptele prezinta imprejurari reale, actiuni Opiniile prezintd impresii, aprecieri sau
sau fenomene care pot fi observate sau interpretari asupra unui subiect/fapt.
verificate obiectiv, pot fi demonstrate
obiectiv, In baza unor probe. Ele nu trebuie justificate. Sunt subiective,
personale, putem fi sau nu de acord cu ele,
Sunt obiective si universale, apar la fel pentru ca pot diferi de la persoana la
indiferent de cine le persoana, de la grup la grup.
priveste.
Sunt exprimate in termeni emotionali si au
Sunt exprimate in termeni neutri si au cuvinte care ajuta la identificarea lor:
cuvinte care ajuta la identificarea lor: parerea mea, din punctul meu de vedere, a
confirma, dovedeste, demonstreaza etc. suspecta ca etc.
& J .
T J U J

2.Citeste enunturile de mai jos si noteaza in dreptul fiecaruia cu F faptele si cu O opiniile.

Capitala Spaniei este Madrid.

Méancarea spaniola este mult mai gustoasa decét cea din alte
tari.

Limba spaniola este foarte usor de invatat.

Eurovision este un concurs foarte spectaculos, deoarece aduce
pe scena artisti din multe tari si stiluri diferite de muzica.

Eurovision este un concurs de muzica organizat anual si a
inceputin anul 1956.

Balenele sunt animale fascinante, deoarece sunt foarte mari si
inteligente.

Cea mai mare balena este balena albastra, care este si cel mai
mare animal de pe Pamant. 13




4. Fapte si opinii

3.Uneste expresiile cheie cu termenul caruiaii corespund.

S / ~
e suntintamplari reale; — FAPTE S—
e suntaprecieri sau e ~
. . . 4 WH
interpretéri ale faptelor; \
e sunt actiuni sau fenomene;
e sunt subiective;
. . N -
e se potobserva si pot fi ~ —
demonstrate obiectiv; — OPINII {
e nu trebuie justificate sau ~ N
verificate.
°*®
n LUCREAZA IN ECHIPA.
4.Géandeste, scrie, apoi imparte cu colegul de banca.
Doua fapte despre scoala
Doua opinii despre scoala
Deschide aplicatia kahoot din
ghidul profesorului, pg 23
' Tine
g Minte!
v
Pasul 1: Identifica faptele si opiniile
pe baza caracteristicilor
Fapte Opinii
SR Pasul 3:
*Potj valid : . 5 Pa .
Menticat cornet pasul 2 Analizeaza Stabilegte -«
informatia factuala prin yerificd daca opinia are Opinia esfaCa A3
identificarea 5 fia 3 la 5 e
A forma baza factua pe %
mnga;:l:j;;lt:;t.g tgla = W:Ea.c‘lua‘i" sau nu Minent;

demonstrat
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https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/21/fapte-si-opinii-tip-sheet/

5.Limbajul persuasiunii

Intrebari esentiale:

Cum imi dau seama ce tip de mesaj primesc si cum aleg
modul potrivit de a comunica in diferite situatii?

Cum pot analiza un mesaj media pentru a verifica daca
este adevarat, corect si de incredere?

Competente:

Competente generale B
(Profilul de competente de educatie media)

Competente specifice — La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

1.2 Sa distinga intre diferite tipuri de mesaje si forme de comunicare, reusind sa
le utilizeze adecvat in functie de contexte si de solicitari;

2. Analiza critica

- Sa utilizeze intr-o maniera reflexiva instrumentele de cercetare a mesajelor
(comparare surse, interpretarea situatiilor, autentificarea informatiilor,
distinctia dintre fapte si opinii, plasare in contexte spatio-temporale adecvate)
pentru a verifica validitatea, credibilitatea si calitatea continuturilor;

- Sa detecteze mesajele incarcate de stereotipuri, prejudecati, discriminare,
reprezentarile sablonate ale lumii inconjuratoare;

1,

Obiective: R

3)

La finalul activitatii elevii vor fi capabili: ;2

0.1 Sa defineasca connceptul de persuasiune.
0.25a verifice credibilitatea unei informatii prin
raportare la cel putin 2 surse diferite si sa formulezg
o concluzie argumentata.

03.5a identifice si sa diferentieze cel putin 3 tipuri




5. Limbajul persuasiunii

Citeste, apoi discuta.

La ChocoDream folosim doar cacao find, atent selectionatd, combinata cu lapte cremos
siingrediente naturale care iti ofera o explozie de gust la fiecare muscatura. Ciocolata se
topeste usor, eliberand arome intense si catifelate, ca intr-o adevarata poveste dulce. o
Fiecare tableta este creata cu grija, dupa retete inspirate din traditia belgiana, pentru a
transforma fiecare moment intr-o experienta speciala.

* Care parte a mesajului ti-a starnit cel mai mult pofta?

* Ce te-a influentat mai mult: descrierea ingredientelor, modul in care este prezentat
gustul sau ideea de traditie?

 Crezi ca ai vrea sa mananci ciocolata dupa ce ai citit acest text? De ce?

X

’\ Persuasiunea este ,super-puterea”
prin care incerci sa-l convingi pe
celalalt, folosind cuvinte si idei bune,
sa faca ce vrei tu — dar atentie, fara
sa-l certi sau sa-l obligi!

J,

\ Tehnici de persuasiune:
e Tehnici care apeleaza la emotii
e Tehnici care folosesc protagonistii mesajelor
e Tehnici care apeleaza la gandire prin unghiuri de abordare
diverse

Tehnicile de gersuasiune sunt foarte rar folosite éeparat. Mai

multe tehnici pot sa apara in acela§8i mesaj, facand uneori
identificarea si separarea lor mai dificila.

A4

o)

- apel la emotii (evocarea

16

apel la ideea de oameni simpli



5. Limbajul persuasiunii

1.Noteaza ce tehnica de persuasiune a fost utilizata pentru imaginea de mai jos.

FURDWTIA
PHOVATI SOCIALE
REGINA MARIA

VISUL NICOLETEI ESTE SA

DEVINA ASISTENTA MEDICALA

Ca cea din policlinica fundatiei care are grija
de mama ei

Directioneaza 20% Aitimp pana pe 31 decembrie
din impozit

2. Acceseaza codurile QR de mai jos si descopera modul in care tehnicile de persuasiune au
fost utilizate in filmuletele prezentate, completeaza schema de mai jos cu exemplele
concrete.

Apelul la mecanisme

Apelul la protagonisti Apelul la emotii S
. cognitive

17



5. Limbajul persuasiunii

1. Identificarea elementelor de constructie media:

Imagine: |

e Culori:

n * Cadru:
» Compozitie: I

s ,%' 3. Lucreazad in echipd. Alege unul dintre cele trei videoclipuri de la pagina
H s+ anterioara si realizeaza analiza textului, folosind fisa de mai jos.

Text:

e Slogan:

e Informatit:

* Ton:

Sunet: ‘

o Muzica: ‘

* Voce:

Elemente de brand:

e Logo:
e Culori:

o Stil vizual:

2. Stabilirea producatoruilui media, scopului si publicului-tinta:

Producator:

Scopul:

Publicul-tinta:

Introducerea tehnicilor persuasive:

« Apel la emotil (pozitive/negative):

* Repetitia:

« Utilizarea oamenilor obisnuiti / expertilor / celebritdtilor:

* Reprezentiri idealizate / stereotipuri:

Continut creat cu ajutorul inteligentei artificiale

18




5. Limbajul persuasiunii

4.Cum ne influenteazd reclamele alegerile de zi cu zi? Justifica-ti, in 50 - 100
de cuvinte, raspunsul la intrebarea data, valorificand informatiile invatate.

19



6.1 Deconstructia mesajelor

Intrebari esentiale:
Cum poti analiza un mesaj pas cu pas pentru a intelege
ce vrea cu adevarat sa transmita?
De ce este important sa verifici informatiile din mai
multe surse Tnainte sa le crezi sau sa le folosesti?
Cum poti folosi media intr-un mod echilibrat si
responsabil in viata de zi cu zi?

Competente:

Competente generale A, B, D
(Profilul de competente de educatie media)

Competente specifice — La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

A.1.3 Sa identifice surse de incredere si sa le acceseze pe cele credibile si sigure, sa
stie sa filtreze continuturile relevante pentru varsta si capacitatea proprie de
intelegere;

B.1.5 Sa analizeze produsele media in scopul intelegerii modalitatilor in care acestea
sunt construite si sa dezvolte o perceptie adecvata a semnificatiilor transmise;

B.1.6 Sa inteleaga relatiile dintre mijloacele de comunicare si publicul lor, dintre
mass-media, tehnologie si informatie;

D.2.2 Sa aplice regulile de explorare rationala a media pentru a avea un
comportament adecvat si un consum mediatic echilibrat.

1,

Obiective: R
. . " : — - /
La finalul activitatii elevii vor fi capabili: o

0.1 Se verifice credibilitatea informatiilor
consultand cel putin 3 surse diferite.

0.2.Sa identifice elementele deconstructiei de
mesa,].

03. Sa aplice schema de deconstruire a unui mesaj
pentru situatiile date.




6.1 Deconstructia mesajelor

Q‘?‘ VAD. CRED. MA INTREB.

x @‘&E_f‘_’“‘
Zero str:es
cand faci
tranzactii

instant

VAD:

CRED:

MA INTREB :

Cardul galben,
Banking simpiu
& mai fod 5 un

birg. Tare, nu? ‘_

Z;/Z@

mai bine.
Gandeste-te la un mesaj (o reclama, un videoclip sau o postare) ca la un puzzle.
Deconstructia inseamna sa te uiti atent la fiecare piesa si sa iti pui intrebari.

% Deconstructia mesajelor inseamna sa ,desfaci” un mesaj in bucati, ca sa il intelegi

B Deschide linkul https://www.youtube.com/watch?
v=6HX0L7sT3SA si vizioneaza filmuletul.

SCAN ME

¢ ¥£ 1.R&spunde laintrebari.
e Cumtis-aparut videoul?
e Iti este cunoscutd povestea?
e Care este ideea principala a acestui video?
e Ce fac personajele Mara si David?
e Cine sunt Andrei Taticu’ si Carolina Glow?
e Ce fel de mesaje transmit influencerii din filmulet?
e Ce efect au mesajele influencerilor asupra Marei si a lui David?
e Ce este deconstructia de mesaj?
e Care sunt elementele deconstructiei de mesaj?

Elemente

Cine a creat acest

,+* mesaj? .

* -
&+

|__scop | &i FORMAT

De ce a fost acest Care sunt

mesaj transmis? tehnicile creative

folosite pentru a
-

. Deconstructia atrage atentia?
- -
. de mesaj .
‘- .I‘
Ce valori, stil de viaté, puncte Cui este adresat mesajul? In ce 2 1
mod poate fi inteles diferit

de vedere sunt reprezentate

. . mesajul de ctre diferiti
in mesaj? Daromise? @ s s s s s s s s mssamm ! o

receptori?

© 2023, Centrul pentru Jurnalism Independent (Romania)



6.1 Deconstructia mesajelor

Atunci cand deconstruim un mesaj este important sa adresam cele '
5 intrebari esentiale.
1.Cine a creat acest mesaj? ldentifica sursa: Este o persoana fizica, o
companie, un partid politic sau un ONG?
2. Ce format si tehnici sunt folosite? Mesajele media sunt ,construite”

folosind un limbaj specific pentru a ne capta atentia.

3.Cui i este adresat mesajul? Niciun mesaj nu este pentru ,toata lumea”.
Fiecare detaliu este ales pentru a rezona cu un anumit grup.

4.Ce valori, puncte de vedere sunt exprimate? Dar omise? Ce idei sunt
prezentate ca fiind ,,corecte” sau ,normale”?

5./n ce scop a fost transmis mesajul? Intelegerea motivului din spatele

mesajului ne ajuta sa decidem cum reactionam la el.

Lucreaza in perechi.

2.0bserva imaginea si raspunde la cele 5 elemente care ajuta la ' ﬁsa te géndesti

deconstruirea mesajului. S ~de azi la ziva
S“de maine

~ Asta e responsabilitate.

#lomorrowproof

AlltOl‘ #unboxtomorrow

Format

Dezchide aplicatia
Public kahoot din ghidul
profesorului, pg 23

Continut
Vizioneaza
videoclipul si
analizeaza-| avand
in vedere cei 5 pasi
Seop

ai deconstructiei de
mesaje. [EffwaE




6.2 Verificarea informatiei

Intrebari esentiale:
Cum imi dau seama daca o informatie este adevarata
sau falsa?
Cum pot verifica o informatie folosind mai multe surse
diferite?
Cum aleg informatiile potrivite pentru varsta mea si
cum evit continuturile nesigure sau inselatoare?

Competente:

4 N
Competente generale A, B R

(Profilul de competente de educatie media)

Competente specifice — La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

A.1.3 Sa identifice surse de incredere si sa le acceseze pe cele credibile si sigure, sa
stie sa filtreze continuturile relevante pentru varsta si capacitatea proprie de
intelegere;

A.2.5 Sa identifice sursele primare de informare;

A.2.6 Sa verifice veridicitatea informatiilor si a surselor de provenienta; sa faca
distinctie intre informatii stiintifice si pseudostiintifice;

B.2.2 Sa utilizeze intr-o maniera reflexiva instrumentele de cercetare a
mesajelor(comparare surse, interpretarea situatiilor, autentificarea informatiilor,
distinctia dintre fapte si opinii, plasare in contexte spatio-temporale adecvate)
pentru a verifica validitatea, credibilitatea si calitatea continuturilor;

1,

Obiective: R
La finalul activitatii elevii vor fi capabili:

0.1 Sa verifice credibilitatea informatiilor
consultand cel putin 3 surse diferite.

0.2. Sa identifice cele doua strategii de cautare.
0.3. Sa compare sursele de informare si calitatea

continuturilor.




6.2 Verificarea informatiei

1.Citeste informatiile de mai jos si spune ce crezi despre acestea.

e Somnul ajuta memoria.
e Mersul pe jos ajuta inima sa se mentina sanatoasa.
e Apacu lamaie ajuta la vindecarea mai multor boli.

./

Aceste informatii prezinta doua informatii adevarate si una falsa. Care crezi ca este informatia
falsa? Dupa ce criterii selectam informatiile?

9

‘<%~ De ce transmiti informatii?

N
\

ne
>

De ce este important sa verifici informatia inainte de a o da mai departe?

vy
s

Este important sa verificam informatiile
care ajung la noi, pentru ca astfel putem
sa ne dam seama ce este adevarat si ce
este fals, dar si sa diferentiem intre fapte
si simple pareri. In acelasi timp, ne ajuta
sa observam cand gresim in felul in care
intelegem lucrurile si sa nu ne lasam
coplesiti de emotiile puternice care apar
din toate directiile.

Cum verificam informatia? Strategii de cautare?

Cdutare _l Cdutare
laterala verticalda

Investigarea  informatiilor
care compun mesajul si
analizarea acestuia din mai
multe perspective.

Investigarea mesajului  Si
analizarea elementelor care
compun mesajul.

Pentru a intelege mai bine cum functioneaza aceste strategii de verificare urmareste
cele doua videoclipuri.

https://www.youtube.com/w https://www.youtube.com/w
atch?v=c5jhcEiOkfk. atch?v=9RDYnXQ8jqU
OpeAn Ol
o - e _"..
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https://www.youtube.com/watch?v=c5jhcEi0kfk
https://www.youtube.com/watch?v=c5jhcEi0kfk
https://www.youtube.com/watch?v=9RDYnXQ8jqU
https://www.youtube.com/watch?v=9RDYnXQ8jqU

6.2 Verificarea informatiei
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Informatiile false pot fi:

 Informatie gresita — apare atunci cand este raspandita o
informatie falsa, fara intentia de a face rau, de obicei din
neatentie sau necunoastere.

» Dezinformare — apare atunci cand cineva distribuie intentionat
informatii false, stiind ca nu sunt adevarate, pentru a induce in
eroare sau a provoca rau.

 Informatie maligna — apare atunci cand sunt raspandite
informatii reale, dar folosite cu intentia de a face rau (de exemplu,
publicarea unor informatii private pentru a umili sau hartui pe
cineva).

Repere pentru verificare informatiei. Cuvinte cheie

EMOTIE AUTOR SURSA ORIGINARA

PLATFORME DE FACT-CHECKING CANAL SI FORMAT

Atunci cdnd iti apare o postare care prezintd o informatie de care

nu esti sigur, aceasta poate fi verificata cu ajutorul unei platforme
care identificd date despre acea postare, acestea sunt platforme

de fact-checking.

PLATFORME DE FACT-CHECKING pe care putem intra pentru a
verifica o informatie: Google, Google Trends, socialblade.com,
informationlaundromat.com.

I [ 1atace poti sa faci:

 Cere parerea unei persoane de incredere despre acea
informatie.

* Atrage atentia daca este o informatie falsa si explica de ce.
* Fii empatic si intelegator.

* Asculta cu scopul de a intelege, nu doar de a raspunde.

» Respecta opiniile diferite si evita sa judeci.

* Nu te astepta ca celalalt sa isi schimbe imediat parerea, ci
ofera-i instrumente pentru a verifica si analiza informatiile.
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6.2 Verificarea informatiei

5(?)\‘} . . . . .. .
£/ 2.Analizeaza postadrile de mai jos si stabileste daca sunt adevarate sau false

5. ez mai malt

Reducere doar o zil

‘w Pantofi NIKE
£19.00

- €200.00

Site-ul oficial Nike

v/ X

0O capodopera pe care am creat-o cu propriile e
s Tk i iile mel Suntem 4 surori, astdzi am implinit 90 de ani,
maini! An? facut tot posibilul si m-as bucura s3 v aud a$h?pt5 ul ‘fEl‘lcitérilE \i'oal Stl'el F IL I .
: e e

00675 110 comentarii 70 distribuiri I
0D 1,7mii 509 comentarii 165 distribuiri

v/ X V%X

Deschide aplicatia
kahoot din ghidul
profesorului, pg 23

STOP - Géndeste inainte sd crezi!
e Este imaginea prea perfectd sau pred ciudatd?
o Are greseli - elemente deformate, persoane care nu se potrivesc cu fundalul?

e Stiu cine a postat-o? Pot verifica si din alte surse dacd chiar existd/ s-a

intdmplat?
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6.2 Verificarea informatiei

3.De ce este bine ca informatiile sd fie verificate inainte de a fi transmise mai
departe? Justifica-ti, in 50 - 100 de cuvinte, raspunsul la intrebarea data,
valorificand informatiile Tnvatate.
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7. Securitatea online

Intrebari esentiale:
Ce informatii lasam pe internet, ce informatii aduna
algoritmii retelelor despre noi? Ce se intampla cu datele
noastre?
La ce riscuri ma expun din cauza amprentei mele
digitale si a modului in care experienta mea online este
personalizata?

Competente:

4 N
Competente generale A, B R

(Profilul de competente de educatie media)

Competente specifice — La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

A.1.3 Sa identifice surse de incredere si sa le acceseze pe cele credibile si sigure, sa
stie sa filtreze continuturile relevante pentru varsta si capacitatea proprie de
intelegere;

A.2.5 Sa identifice sursele primare de informare;

A.2.6 Sa verifice veridicitatea informatiilor si a surselor de provenienta; sa faca
distinctie intre informatii stiintifice si pseudostiintifice;

B.2.2 Sa utilizeze intr-o maniera reflexiva instrumentele de cercetare a
mesajelor(comparare surse, interpretarea situatiilor, autentificarea informatiilor,
distinctia dintre fapte si opinii, plasare in contexte spatio-temporale adecvate)
pentru a verifica validitatea, credibilitatea si calitatea continuturilor.

1,

Obiective: R
La finalul activitatii elevii vor fi capabili: ;}

0.1. Sa defineasca conceptul de securitate online;
0.2. Sa aplice reguli de preventie pentru mentinerea
securitatii personale in mediul online;

0.3. Sa identifice tipurile de pericole la care pot fi

expusi in mediul online.




7. Securitatea online

VAD. CRED. MA INTREB.

. |

SO —

Cand te simti tu in siguranta?

Cum ramai sigur in mediul digital?

u 1.Urmareste videoul https://www.youtube.com/watch?v=UONmuZ4cHKA.

2.Analizeaza-ti conturile tale de pe retelele de socializare.
Ce poate sa afle cineva despre tine, doar urmarindu-te online?

( )

[ 1Data nasterii

[ INume si prenume

[[JUnde locuiesti

[ICine sunt membrii familiei tale

[ ICum aratd membrii familiei tale

[IScoala in care inveti

[Locurile in care mergi frecvent

[CIPrietenii tai apropiati

[IMijloacele de transport pe care le folosesti
pentru a te deplasa

[JC&utarile tale in online

[Clinteresele tale

[INumarul de telefon

[]

\, S
( )

3.Ce ai vrea sa fie vizibil pe Internet despre tine? Cu ce nu te simti confortabil?



https://www.youtube.com/watch?v=UONmuZ4cHkA

7. Securitatea online

Internetul nu este doar un loc de
joaca si prietenii. In spatele unui
profil online se poate ascunde
uneori o persoana cu intentii
periculoase. De multe ori, astfel de
persoane isi creeaza identitati false
si pretind ca au varsta copiilor,
pentru a le castiga increderea si a
lega prietenii.

Tipuri de pericole:

Cyberbullying (hartuirea online)
Dependenta de social media
Impact asupra sanatatii
emotionale

Dezinformarea (fake news)
Continut nepotrivit

Probleme de confidentialitate
Escrocherii online (scam-uri)

4 )
Reguli de la care sa nu te abati niciodata!
e Nu oferi informatii personale (nume complet, adresa, scoala, parole).
e Nu vorbi cu persoane necunoscute si nu accepta cereri de prietenie de la straini.
e Nu trimite poze sau videoclipuri cu tine unor persoane pe care nu le cunostiin viata
reala.
e Nu deschide linkuri sau mesaje suspecte.
¢ Nu teintalni niciodata cu persoane cunoscute doar online.
e Daca ceva te sperie sau te face sa te simti inconfortabil, spune imediat unui adult de
incredere.
e Pastreaza-ti parolele secrete, chiar si fata de prieteni.
e Fii respectuos si politicos in mediul online.
\ J

Nimeni nu are voie sa atinga un copil in
zonele unde ar purta costum de baie. De
asemenea, nimeni nu ar trebui sa se uite la
poze sau clipuriin care pot fi vizibile aceste

parti. Daca ai trdit asemenea experiente,

spune-le adultilor din jurul tau.




7. Securitatea online

X

Securitatea datelor tale este foarte
importanta pe Internet. Nu da datele
tale personale nimanui, seteaza
5 parole puternice si nu trimite nimanui

I
» fotografii cu cardul parintilor.
)
A ¢
A
. Intra in lumea Interland si invata ‘
cum sa ai grija de datele tale. ‘ P |_ A Y '

4.Analizeaza mesajele de mai jos si discuta cu colegii tai daca ati raspunde sau
) . . . . .
T Nnu unui asemenea mesaj primit de la un prieten de pe Internet.

d* TikTok 14:32 il & -
M _dark.vibes
. - A < * Activ(d) acum % @ @
Hei, nu spune nimanui ca vorbim, e
secretul nostru @ A
Trimite-mi o poza cu tine, doar pentru mine. I 3,
_dark.vibes_
Instagram

3,7 K urmaritori - 12 postari
Urmariti-va reciproc pe Instagram

J/ x Vezi profilul

4 Chat ¢« 2
14:31
Parintii tai nu trebuie sa stie,
Ai castigat un telefon! Trimite codul nu ar intelege. Tu esti totul
primit pe telefon ca sa iti dau premiul A| pentru mine @
" Mesaj... 0 >
= _ @ (©) ¢ &

v/ X v/ % 31
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EMOTIE

LIBERTATE

ASS-MEDIA  MESAJ
INFORMARE FAPT
OPINIE

:

VERIFICARE
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Vocabular

Noteaza pe spatiul de mai jos cuvintele nou invatate.

33



Referinte

Competente generale- Nedelcu Anca, Profilul de competente ale cetateanului media
educat, Centrul de jurnalism independent- https://cji.ro/profilul-de-competente-ale-
cetateanului-educat-media/

Programa scolara pentru disciplina optionald, ELEMENTE DE EDUCATIE MEDIA DIGITALA,
Clasa a Vl-a, nivel gimnazial de invatamant-
https://www.edu.ro/programe_scolare_op%C8%9Bionale_CDS_oferta_nationala_PROF
Programul de educatie media - https://educatiemedia.cji.ro/

Cursuri optionale de educatie media digitala pentru gimnaziu si pentru liceu-
https://educatiemedia.cji.ro/resurse/?e-filter-7522001-category=child-nivel-de-
invatamant-gimnaziu

Definitie media si mass media- Media si mass-media | Prezentare
https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/27/media-si-mass-media-prezentare/

Plan de lectie. Media si mass media- https://feducatiemedia.cji.ro/2023/11/27/media-si-
mass-media-plan-lectie-2023/

Infuzarea educatiei media (Ghid de bune practici)
https://educatiemedia.cji.ro/2022/12/23/infuzarea-educatiei-media-lb-ro-ghid-2022/

Ghid pentru infuzarea educatiei media la clasa a IX-a
https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/14/ghid-pentru-infuzarea-educatiei-media-la-clasa-
aix-a/

Definitii fapte si opinii- Fapte si opinii | Brosura
https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/21/fapte-si-opinii-tip-sheet/

Biasuri cognitive (tipare de gandire) | Brosura
https://feducatiemedia.cji.ro/2023/11/21/biasurile-tip-sheet/

Tehnici de persuasiune- Tehnici de persuasiune | Brosura pentru profesori
https://educatiemedia.cji.ro/2026/02/06/tehnici-de-persuasiune-brosura/

Informare si dezinformare in peisajul media actual | Ghid-
https://educatiemedia.cji.ro/2024/07/31/informare-si-dezinformare-in-peisajul-media-
actual/

Verificarea informatiei | Brosura
https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/21/verificarea-informatiei-tip-sheet/

Cdutare laterald si cdutare verticald- Verificarea informatiei | Prezentare
https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/30/verificarea-informatiei-prezentare/

Verificarea informatiei | Plan de lectie https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/30/verificare-
informatii-plan-de-lectie-2023/

Deconstructia de mesaje | Plan de lectie
https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/27/deconstructia-de-mesaj-plan-de-lectie/
https://eliberare.com/

Pachet Educational de Prevenire a Traficului de persoane, a abuzului si exploatarii sexuale
online a copiilor
https://eliberare.com/pachet-educational-de-prevenire-a-traficului-de-persoane/
https://www.edumi.ro/proiect/educatie-media-digitala-pentru-tinerii-din-romania
Securitate cibernetica

https://www.digitalcitizens.net/securitate-cibernetica/

Ghid practic de protectie digitala pentru utilizatori

https://sigurantaonline.ro/


https://educatiemedia.cji.ro/resurse/?e-filter-7522001-category=child-nivel-de-invatamant-gimnaziu
https://educatiemedia.cji.ro/resurse/?e-filter-7522001-category=child-nivel-de-invatamant-gimnaziu
https://educatiemedia.cji.ro/resurse/?e-filter-7522001-category=child-nivel-de-invatamant-gimnaziu

Sprijinit de: Coordonat de: Implementat in judetul Sibiu prin:
! "
ﬁc r FEDERATIA
FUNDATIILE COMUNITARE .
' DIN ROMANIA fundatia Slbiu

comunitara

pentruun
viitor mai bun
in comunitdti

CASA NATURII



	CAIET DE LUCRU
	ABC MEDIA
	PENTRU COPII
	Autoare:
	Cinzia Coșorean, profesor în învățământul primar, Școala Gimnazială Laslea, județul Sibiu
	Daniela Niste, profesor în învățământul primar, Școala Gimnazială Cornel Regman Daneș, județul Mureș
	Material disponibil gratuit în scopuri educaționale.
	Anul publicării: 2026
	Material realizat în cadrul proiectului „ABC media pentru copiii de la sat”, implementat de Asociația Casa Naturii și finanțat prin Fondul pentru un viitor mai bun în comunități, ediția 7.
	Fondul pentru un viitor mai bun în comunități este un program național de susținere a inițiativelor comunitare pentru educație, dezvoltat de Federaţia Fundaţiile Comunitare din România – FFCR cu sprijinul Lidl Romania și coordonat în Sibiu de Fundația Comunitară Sibiu.
	Cuprins
	Cuprins

	1. Introducere
	De ce educație media?
	Educația media ne învață să fim un fel de detectivi ai informației. Ne ajută să înțelegem ce vrea să spună cu adevărat un mesaj, cine l-a trimis și de ce, pentru ca apoi să știm și noi cum să comunicăm corect și inteligent cu ceilalți. Tot educația media ne oferă un set de instrumente care ne ajută să luăm decizii informate chiar și atunci când dezinformarea este peste tot în jurul nostru și creează confuzie.
	Meseria de detectiv al informației nu se învață peste noapte. Este ca o misiune lungă de explorare în care pornim împreună cu elevii noștri, iar adevăratele rezultate se vor vedea peste ani. Suntem parteneri în această aventură spre lumea de mâine – un loc unde tinerii nu se lasă păcăliți de ecrane, ci știu să folosească media cu responsabilitate și creativitate.
	Scopul nostru final este să formăm cetățeni isteți și curajoși, care folosesc informația pentru a aduce oamenii împreună, cu respect și bunătate, rămânând mereu la adăpost de capcanele din mediul online.
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	Consumul de media se poate face în mod ..........................................., atunci când alegi singur canalul la televizor, ori ....................................., atunci când vezi un panou publicitar pe stradă.
	Este sau nu este media?
	Un afiș publicitar lipit într-o stație de autobuz.
	O conversație între doi prieteni pe WhatsApp.
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	4. Fapte și opinii
	Think. Pair. Share.
	Citește afirmațiile și stabilește dacă este fapt sau opinie.
	Serialul Hannah Montana este amuzant și interesant, deoarece arată cum o adolescentă duce o viață dublă, fiind elevă obișnuită ziua și vedetă pop noaptea.
	Serialul transmite un mesaj frumos despre prietenie, familie și despre cât de important este să fii tu însuți.
	Serialul Hannah Montana a fost difuzat pe Disney Channel între anii 2006 și 2011, iar rolul principal a fost interpretat de Miley Cyrus.
	Citește enunțurile de mai jos și notează în dreptul fiecăruia cu F faptele și cu O opiniile.


	4. Fapte și opinii
	Unește expresiile cheie cu termenul căruia îi corespund.
	sunt întâmplări reale;
	sunt aprecieri sau interpretări ale faptelor;
	sunt acțiuni sau fenomene;
	sunt subiective;
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	nu trebuie justificate sau verificate.
	FAPTE
	OPINII
	LUCREAZ Ă  ÎN  ECHIPĂ.
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	Întrebări esențiale:
	Competențe:
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	5. Limbajul persuasiunii
	Apelul la protagoniști
	Apelul la emoții
	Apelul la mecanisme cognitive
	5. Limbajul persuasiunii

	Limbajul persuasiunii
	Lucrează în echipă. Alege unul dintre cele trei videoclipuri de la pagina anterioară și realizează analiza textului, folosind fișa de mai jos.
	5. Limbajul persuasiunii

	Limbajul persuasiunii
	6.1 Deconstrucția mesajelor
	Întrebări esențiale:
	Competențe:
	Obiective:

	6.1 Deconstrucția mesajelor
	VĂD. CRED. MĂ ÎNTREB.
	VĂD:
	CRED:
	MĂ ÎNTREB :
	Deconstrucția mesajelor înseamnă să „desfaci” un mesaj în bucăți, ca să îl înțelegi mai bine. 🧩
	Gândește-te la un mesaj (o reclamă, un videoclip sau o postare) ca la un puzzle. Deconstrucția înseamnă să te uiți atent la fiecare piesă și să îți pui întrebări.
	Deschide linkul  https://www.youtube.com/watch?v=6HXoL7sT3SA și vizionează filmulețul.
	Răspunde la întrebări.
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	Ce este deconstrucția de mesaj?
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	5 întrebări esențiale.
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	6.2 Verificarea informației
	Cum verificăm informația? Strategii de căutare?
	Căutare laterală
	Căutare verticală
	https://www.youtube.com/watch?v=c5jhcEi0kfk.
	https://www.youtube.com/watch?v=9RDYnXQ8jqU
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	Informațiile false pot fi:
	Repere pentru verificare informației. Cuvinte cheie
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	Iată ce poți să faci:
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	STOP – Gândește înainte să crezi!
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	VĂD. CRED. MĂ ÎNTREB.
	De ce este importantă siguranța pentru muncitori?
	Când te simți tu în siguranță?
	Cum rămâi sigur în mediul digital?
	Urmărește videoul https://www.youtube.com/watch?v=UONmuZ4cHkA.
	Analizează-ți conturile tale de pe rețelele de socializare.
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	Data nașterii
	Nume și prenume
	Unde locuiești
	Cine sunt membrii familiei tale
	Cum arată membrii familiei tale
	Școala în care înveți
	Locurile în care mergi frecvent
	Prietenii tăi apropiați
	Mijloacele de transport pe care le folosești
	pentru a te deplasa
	Căutările tale în online
	Interesele tale
	Numărul de telefon
	______________________________________
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	7. Securitatea online
	Internetul nu este doar un loc de joacă și prietenii. În spatele unui profil online se poate ascunde uneori o persoană cu intenții periculoase. De multe ori, astfel de persoane își creează identități false și pretind că au vârsta copiilor, pentru a le câștiga încrederea și a lega prietenii.
	Tipuri de pericole:
	Cyberbullying (hărțuirea online)
	Dependența de social media
	Impact asupra sănătății emoționale
	Dezinformarea (fake news)
	Conținut nepotrivit
	Probleme de confidențialitate
	Escrocherii online (scam-uri)
	Reguli de la care să nu te abați niciodată!
	Nu oferi informații personale (nume complet, adresă, școală, parole).
	Nu vorbi cu persoane necunoscute și nu accepta cereri de prietenie de la străini.
	Nu trimite poze sau videoclipuri cu tine unor persoane pe care nu le cunoști în viața reală.
	Nu deschide linkuri sau mesaje suspecte.
	Nu te întâlni niciodată cu persoane cunoscute doar online.
	Dacă ceva te sperie sau te face să te simți inconfortabil, spune imediat unui adult de încredere.
	Păstrează-ți parolele secrete, chiar și față de prieteni.
	Fii respectuos și politicos în mediul online.


	7. Securitatea online
	Securitatea datelor tale este foarte importantă pe Internet. Nu da datele tale personale nimănui, setează parole puternice și nu trimite nimănui fotografii cu cardul părinților.
	Analizează mesajele de mai jos și discută cu colegii tăi dacă ați răspunde sau nu unui asemenea mesaj primit de la un prieten de pe Internet.
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